
日和
はたけ
プランターで作

ろう

インゲン今月の作物【栽培時期】
４月中旬～
７月上旬 インゲンは、ツルがあるものとないもの

があります。プランターで栽培する場
合は、ツルなし種の方が収穫までが早
く、ネットも使わずコンパクトにできま
す。肥料が多すぎると葉ばかりが繁って
実がつかないことがあるので、追肥の
分量やタイミングを守りましょう。

容量約20ℓのプランターを用意します。プラスチック製
の物が扱いやすく、おすすめです。プランターの底に軽石
や鉢底ネットを敷き（底がメッシュ状になっている物は不
要）、培養土をプランターの深さの８分目くらいまで入れ、
表面を平らにならします。

プランターの中央に30㎝の間隔をあけ、直
径５㎝くらいのくぼみを２か所あけます。く
ぼみに種を３粒ずつまいて土を被せ、水やり
をします。

本葉２～３枚になったら、元気の良い株を１か所残して他を
引き抜きます。１本になったら、化成肥料15ｇを株のまわ
りにまきます。実がついたときに重みで株が倒れないように、
株わきに長さ30～40㎝の支柱を立てて支えます。

開花から10日～２週間後、さやの長さが15～17cmになった
ら収穫します。とり遅れると、さやが固くなるので、大きく
育ったさやからハサミで切り取って早めに収穫しましょう。
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