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今月の作物 ハクサイ
ハクサイは、栽培期間が短くて作りやす
い早生品種やミニ種がおすすめです。害
虫の被害が多いので、寒冷紗で覆って育
てましょう。適期に肥料を施し、結球す
るまで肥料切れしないように管理します。
※�品種により、植え付け時期や収穫時期
が異なる場合があります。

根鉢より大きめの植穴を開け、ポットから根鉢を崩さないように取り出した苗を土と同じ高さにな
るように植えます。株元に土を寄せ、手で軽く押さえた後にたっぷり水を掛けましょう。
植え付け後は、害虫予防のために寒冷紗を掛けます。

植え付けて２週間後から結球が始まるまで、化成
肥料を２週間に１回追肥します。液体肥料の場合
は、１週間に１回水やりを兼ねて施し、その後に
土を足しておきます。

ミニ種は、植え付け後40日くらいで収穫できま
す。球の頭の部分を押さえて、固く締まっている
ようなら収穫の適期です。

【苗の植え付け】
９月下旬～10月中旬

【収穫】
11月～１月

球を少し斜めに倒すよう
にし、株元に包丁を入れ
て切り取ります

１株につき化成肥料３ｇ
を土に混ぜ込みます

１回目は本葉８～９枚のころ
２回目は結球が始まったころ

追肥

収穫

植え付け

支柱をまげてコンテナに挿し、虫がいないことを確認
してから寒冷紗を掛けて洗濯ばさみでとめます本葉４～５枚で葉が

ピンと張った苗を選
びましょう


