
て高い効果を示すユニークな作用性をもつ殺菌剤です。効果の持続
性に優れ、強い効果が長く続きます。

◎特徴
世界初の植物防御機構活性化剤
で、植物の病害抵抗性を誘導し

◎使用方法
稲や各種野菜に登録があり、斑点細菌病や腐敗病、黒腐病、軟腐病
などに効果があります。使用時期や使用方法については作物によっ
て異なりますので、商品ラベルをご確認ください。

世界初の植物防御機構活性化剤「オリゼメート粒剤」 おすすめ資材◎規格・価格

	 3㎏	2,574円（税込）

・植物分類：マメ科　　
・原産国：アフリカ北部

ソラマメ
今月の作物

５～６月の短期間で収穫するため季節感があ
り、タンパク質とカルシウムを多く含む栄養
野菜です。プランターで栽培すれば花も実も
楽しめます。ソラマメは、ウイルス病にかか
りやすいためアブラムシの発生に注意し、連
作障害を防ぐために、一度植えたら３～４年
は休栽期間を設けましょう。

詳しい使用方法や使用量は、最寄りの営農経済センターへ

栽培カレンダー
植え付け種まき

露地栽培・育苗

10月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月1月 2月11月 12月

露地栽培・直まき

収穫

静浜営農経済センター　増田 幸浩

ソラマメの種子は大きく、 発芽には

充分な酸素と水分が必要です。

上手に発芽させるには、 種子の黒い

筋の部分を斜め下に向けて浅く植え、

充分なかん水を行ってください。

アブラムシがウイルスを媒介するので、早いうちか

ら注意して観察し、早めに薬剤を散布して防ぎま

しょう。

強い風が吹くと倒れやす

くなるので、支柱を立て

てテープやひもを張り、

倒伏を防ぎます。

春になり、茎葉が伸びすぎる

と強風などで倒れやすくなる

ので、上方の葉を刈り取ります。

さやの背すじが黒褐色に

なり光沢が出はじめ、さ

やが下に垂れてきたころ

が収穫の適期です。

害虫防除５

支柱立て６

剪葉７

収穫８

植えつけの２週間くらい前に畝全体に肥料をばらま

き、15㎝ほどの深さにすき込みます。

害虫防除や雑草抑制、地温上昇、保湿対策のため、

畝全体にマルチを張ります。

３月中旬ごろに早く出た良い芽を５～７本残して、

残りの芽をかき取ります。放任しておくと分枝部分

が地上に出て倒れやすくなるので、土寄せをします。

種が大きいので、土の容量が

多い72穴のセルトレーを使い、

黒い筋の部分を斜め下に向けて

1粒ずつ差し込みます。

畑の準備２

植えつけ３

芽かき・土寄せ・追肥４

苗づくり１

LINE友達登録はコチラから➡

LINEでのオンラインLINEでのオンライン
営農相談受付中!!営農相談受付中!!

１㎡当たり
化成肥料　35g

マメ科なので、
元肥を多く施す
必要はない

苗が大きくなりすぎると、植え
傷みが大きいので注意

アブラムシの飛来防止には、反射
性の強い銀色マルチがより効果的

10〜15㎝

45〜55㎝ 30〜40㎝

本葉２枚の頃に植
えつける

おはぐろの部分を
斜め下に向ける

おはぐろの部分から葉
と根が出るので、向き
を間違えない

おはぐろ

葉

根

マルチ

30㎝

追肥は生育の様子を見て量と回数を決め、倒れないように２回
は土寄せを行いましょう。

POINT

上の方で遅く開花したものは収
穫が見込めないので、刈り取っ
ても収量には影響しません。

POINT

マルチの裾をめくって株元に
土寄せし、作業後、マルチを
元に戻す

１株当たり
化成肥料　5g

下葉の裏にも

先端付近

刈り取る高さは育ち具合に
よって違うので、さやのつ
き具合を良く見て、高さを
決める

60〜
� 70㎝

中のマメが充分肥大
していることを確認
して収穫する

背すじが黒褐色
になる

さやが下に
垂れてくる

光沢が出始める

静浜営農経済センタ
ーが

おすすめします！

…… じかまきの場合 ……
おはぐろを斜め下に向けて１粒ずつ種をまき、薄く覆土した後、軽く
手のひらで押さえておく


